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Pomahame mladym lidem, ktefi museli odejit Kurzy funguji jako socioterapeuticka skupina.
z vlastni rodiny nebo jim to hrozi. Mlad{ lidé se uci praktickym dovednostem, ve chvilich volna
Doprovazime je na cesté k nalezeni bezpec¢ného je prostor i na budovani pratelskych vztahd.

mista v Zivoté. - - e P N T
Kombinujeme zazitkové aktivity, sdilenf ve skupiné, prednasky,

S mladymi lidmi za¢indme pracovat jiz za jejich prezentace, praktické bloky, nacviky komunikace apod.

pobytu v Ustavnim zarizeni, popft. péstounské Opakované se vénujeme témattim jako financ¢ni gramotnost,

péci tak, abychom méli prostor pro vzajemné hledani a udrzeni prace, riziko zavislosti, péce o dité, reseni krizi,
poznani a vybudovani daveéry. posilovani vile apod.
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Uéastni se celého vikendového programu, zapojuje se do jednotlivych aktivit,
snazi se komunikovat s naSimi mladymi, je jim jakymsi kamaradem a vzorem.
Pomaha se zajisténim praktickych véci v priibéhu kurzu.

Predpokladem pro dobrovolnictvi je zajem o tuto ¢innost a hlavné o nase mladé,
schopnost pracovat v tymu, ochota ucit se a pracovat na sobé.

Dobrovolnik ziska cenné zkusSenosti ze skupinové prace, moznost navazat inspirativni vztahy
a samozrejmé potvrzeni o dobrovolnické ¢innosti ¢i absolvované praxi.
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NASLL JSME TET KONTAKTUT, PROSIM

Mgr. Jitka Uchytilova o 734 698 478 o uchytilova@dozivota.cz
Vice info: www.dozivota.cz o facebook.com/dozivota
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